compostagem
aproveitamento dos restos do

jardim e da cozinha, transforme
tudo em adubo orgénico.

FACA SEU PROPRIO ADUBO ORGANICO

O objetivo da compostagem é transformar o material organico em himus, concentrando de forma
equilibrada nutrientes para as plantas, tantos os macros NPK, quanto os micros - boro, zinco,
molibdénio, cobre, manganés, ferro, cloro... além de dar estrutura e vida ao solo.

Quando se aplica composto organico no solo vocé possibilita a criagdo de microorganismos
poderosos que irdo fornecer, na quantidade certa e constante todos os nutrientes de que suas
plantas precisam.

Preparar a terra para o cultivo, significa que IMPORTANTE: COMPOSTO ORGANICO NAOE LIXO!!

teremos que transformar um solo pobre em o )
microorganismos e material organicoemum  Todo solo fértil das matas nativas, que

solo rico e fértil. Para tanto é necessario alimentam a propria floresta, é feito de material
disponibilizar uma quantidade razoavel de organico compostado.

material organico compostado ( curtido ou

fermentado - j& processado pelos De forma pratica, limpa e econémica, reutilizando
microorganismos) em nosso jardim. sobras de sua cozinha e do jardim, vocé tera

alimento suficiente para suas plantas.

Vocé pode adquirir em lojas especializadas
compostos organicos que séo certificados por Como ocorre o processo de compostagem?
instituicbes como : AAO (Associacdo de

Agricultura Orgéanica), IBD (Instituto Nada mais € que a transformacao de restos
Biodinamico) e APAN (Associacéo dos organicos em humus, ou seja, 0S microorganismos
Produtores de Agricultura Natural) que comem os restos e excretam himus.

garantem que o composto é 100% organico,
tanto no processo :e "cercdo como na
composi¢do. Desta forma ndo possuem
aditivos sintéticos, os quais podem, o Icar a
morte de microorganismo ;

sua multiplica¢éo




O que é COMPOSTO ORGANICO
Ou CONDICIONADOR DE SOLO

O condicionador de solo é um produto que
tem a finalidade de melhorar as
caracteristicas fisicas, quimicas e bioldgicas
dos solos. Nao é um meio de cultivo como os
substratos, e sim um refor¢co as propriedades
do solo.

Composto € o resultado da fermentacao de
materiais organicos que resulta em himus.
Entende-se fermentacdo como o processo de
transformacao de material organico por

microorganismos (bactérias). Nesse i s =

processo, também chamado de humificacéo, o TN e e

nutrientes sdo mineralizados gerando os B el S e LR A N

macros e micros nutrientes que séo B e U ITE G R
essenciais as plantas. Pilha de compostagem em escala industrial

sendo revirada

Ainda importante que nesse processo de
fermentacdo uma grande quantidade de calor
€ gerada, fazendo com que a pilha de
composto, em processo de fermentacao,
atinja altas temperaturas (70°C) o que
esteriliza o material, eliminando vetores de
doencas (fungos, nematoides, bactérias
nocivas...) e neutralizando as sementes de
ervas invasoras.

Como podemos ver o COMPOSTO
ORGANICO / CONDICIONADOR DE SOLOS
€ a melhor op¢ao que temos para reforcar e
garantir a fertilidade do solo.

No processo de compostagem

as pilhas atingem 700C

Importante observar € que as matas
nativas produzem seu préprio composto.
A constante queda de folhas, galhos,
arvores velhas e outros materiais que se
depositam no solo das matas passam
pelo processo de decomposicéo
(humificacdo) mineralizando nutrientes
para as plantas.

Grandes areas com grandes voiumes de
material organico séo destinados a compostagem
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Como o COMPOSTO ORGANICO ajuda as plantas

O que sera que existe no COMPOSTO ORGANICO que ajuda as plantas a crescerem?

Na terra estercada ha uma grande quantidade de microrganismos, mas muitos jardineiros ndo sabem
disso.
Este grupo de seres vivos é muito importante para o processo de fertilizacdo do solo.

Como estes microrganismos fertilizam o solo?
Para responder a essa pergunta é necessario conhecer como funcionam as cadeias alimentares:
As cadeias alimentares e os microrganismos do solo

O que acontece com os organismos quando eles morrem?
Vamos imaginar a cadeia alimentar abaixo.

PLANTA/ LAGARTA / PASSAROS

As folhas e os galhos que a planta perde, as lagartas que morrem devido ao

sol ou ao frio intensos, os corpos dos passaros mortos, as fezes das lagartas e dos passaros, as penas
gue os passaros perdem etc., ou seja, toda essa matéria organica serve de alimento para um grupo de
seres vivos que estdo em todos os ambientes.

Estes seres vivos, representados pelos fungos e pelas bactérias, sdo denominados decompositores.

Decompositores sao seres vivos (fungos e bactérias) que utilizam os corpos dos organismos mortos e/ou
partes perdidas pelos seres vivos (penas, folhas, pélos, fezes, urina etc.) para sua sobrevivéncia. Com
isso, eles decompdem a matéria organica e devolvem para 0 ambiente substancias Uteis para as plantas
como agua, gas carbdnico e compostos nitrogenados. Os decompositores sempre ocupam o Ultimo
nivel tréfico das cadeias alimentares.

Os decompositores tém um papel importante na natureza, pois séo eles 0s responsaveis pela
transformacédo da matéria organica em substancias que serao reutilizadas por outros organismos.

Todos os compostos, formadores dos seres vivos, participam do ciclo que a matéria realiza na natureza;
o carbono é um exemplo. A mesma coisa acontece com 0s outros atomos: agua e dos minerais como
fésforo, enxofre, potassio, magnésio, nitrogénio etc.

Os decompositores e 0os minerais

Os sais minerais, absorvidos pelas raizes dos vegetais, estao presentes no solo em quantidades
limitadas. O ambiente que n&o tiver os sais minerais necessarios

as plantas ser& inadequado a pratica da agricultura.

Colocar COMPOSTO ORGANICO na plantacéo garante o crescimento sadio da planta e melhora a sua
beleza.

{ﬂofl—g;@k Cl Itk“ml “r s
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Como o COMPOSTO ORGANICO ajuda as plantas

Mas de que maneira 0 COMPOSTO ORGANICO contribui para o desenvolvimento dos vegetais?

Os minerais utilizados pelos seres vivos circulam pela natureza. Os decompositores participam
ativamente destes ciclos.

Vamos discutir o ciclo do nitrogénio, um dos mais importantes para 0s seres vivos, uma vez que este
elemento quimico E parte integrante das proteinas e dos cromossomos dos organismos.

Compostos nitrogenados séo, neste caso especifico, as substancias com nitrogénio em sua molécula.
Varios deles séo absorvidos pelas raizes das plantas, como o nitrato (NO3-), a amdnia (NH3) e o ion
amonio (NH4+).

O ciclo do nitrogénio

Os compostos ricos em nitrogénio presentes nos corpos dos animais e vegetais sao devolvidos ao
ambiente de duas formas:

a) guando os animais e vegetais morrem;
b) guando os animais eliminam fezes e urina.

Para facilitar o nosso estudo, vamos apresentar o ciclo do nitrogénio oriundo da decomposi¢ao:
Considere a seguinte situacao:

“Um campo agricola vai ser preparado para o plantio. E colocada uma certa quantidade de COMPOSTO
ORGANICO, preparando-o para fazer a semeadura de milho”.

Muitas coisas podem ser encontradas no solo preparado da forma descrita acima. Ha restos de fezes e
de urina de gado e aves, restos de folhas, pequenos seres vivos, além de muitos fungos e bactérias.

Os decompositores, fungos e bactérias alimentam-se desses restos organicos. Durante o processo de
alimentacédo, os decompositores eliminam, para o0 ambiente, compostos nitrogenados.

Os compostos nitrogenados presentes no solo sao assimilaveis pelas raizes dos vegetais que ai se
encontram. A producao das proteinas dos vegetais depende da presenga dos compostos nitrogenados do
solo.

Resumindo:

A acao das bactérias e dos fungos decompositores é importante para a fertilizacdo dos solos,
pois sua atividade devolve ao ambiente substancias necessarias para a producao das proteinas
dos vegetais. Por isso o adubo organico E um elemento util para o desenvolvimento sadio das
plantas.

O COMPOSTO ORGANICO é o mais completo e confiavel material organico disponivel.
Deve ser incorporado aos solos antes de qualquer tipo de plantio.

Como vimos o material orgénico é essencial a vida vegetal e a manutencédo dos solos férteis.
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Como utilizar o COMPOSTO ORGANICO

Na formacao do JARDIM

1 - Gradeie o solo com a

enxada (cavoque mais ou O COMPOSTO ORGAN|CO deve ser utilizado na
frenas 2%rm) Quebrando implantacéo de qualquer jardim.

Seja na formacé&o de gramados ou canteiros o
COMPOSTO deve ser misturado ao solo na
proporcao de 3 partes de solo para 1 de
COMPOSTO ORGANICO

Outra proporcéo é a aplicacdo de 6 a 10kg por m2
misturando com 25cm de solo da superficie.

2 - Misture o COMPOSTO ao solo. =
Pronto a base de seu novo jardim S
ja esta preparada.

Na manutencédo do JARDIM

O solo de qualquer jardim sofre desgastes no decorrer do tempo, a compactacéo e o “cansago”
S80 processos naturais.

O COMPOSTO ORGANICO deve ser utilizado para repor os nutrientes e reestruturar o solo de
seu jardim. Utilize 3 kg por m2 misturando a camada superficial - 20cm - de seus canteiros.

Na HORTA

O COMPOSTO é um 6timo adubo para sua
HORTA.

Mistute ao solo comum de 3 a 5 kg por m2 antes
de formar os canteiros.

IMPORTANTE: Para o aproveitamento total da
adubacao, apos a aplicacdo mantenha os
canteiros sempre umidos com regas diarias.

ofici
\¢) jarditn
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Como utilizar o COMPOSTO ORGANICO
no plantio de arvores

O COMPOSTO ORGANICO é o material organico
gue mais se assemelha ao humus natural gerado
nas matas nativas.

Portanto nada mais indicado para o plantio de
ARVORES ornamentais, nativas ou frutiferas.

A dose correta de COMPOSTO BIOMIX depende
do tamanho da cova em que sera plantada a
ARVORE.

Veja tabela abaixo

Tabela de quantidade para o plantio de ARVORES

Siga a tabela de dosagem abaixo observando que para um melhor aproveitamento misture a
guantidade indica de de COMPOSTO ORGANICO com o solo retirado do fundo da cova.

Tamanho da cova - cm

Diametro ou lados x profundidade kg COMPOSTO ORGANICO BIOMIX
40 x 40 x 40 (mudas até 1m) 10-15kg por cova
60 x 60 x 60 (maioria das frutiferas) 15-20kg por cova
60 x 60 x 100 (grandes acima de 2,5m) 20-35kg por cova
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REGRAS PARA COMPOSTAGEM

Para que vocé tenha sucesso em sua
compostagem e para que seja rapida e
eficiente, cinco regras devem ser seguidas
para que 0s microorganismos facam a sua
parte e transformem todo o material organico
em um humus rico em nutrientes.

Sao as seguintes:

1 - MATERIAIS que podem ou nao ser
utilizados em seu composto;

2 - O uso de ATIVADORES, materiais que
dao inicio e aceleram o processo;

3 - Relagdo adequada de AR e AGUA, os
elementos da vida;

4 - Proporgcéo RESTOS x ATIVADORES,
formulas e quantidades de equilibrio;

5 - TEMPERATURA, o controle do calor
gerado no processo de compostagem.

REGRA 1 MATERIAIS que podem e que nao
podem ser colocados na sua composteira.

A seguir, uma lista com os materiais de sua
cozinha e jardim que podem ser utilizados em
seu composto.

A esses materiais darei o nome de RESTOS.

DA COZINHA -

.Restos vegetais, ndo cozidos, como folhas,
cascas, bulbos e talos.

.Borra de pé de café junto com o coador de
papel.

.Cascas de ovos lavadas.

.Papel toalha.

.Restos de racdo de animais domeésticos, sem
mistura de carne.

.Leite e iogurtes - nunca em excesso, apenas
os restinhos. Agua do queijo branco é um
excelente ativador - nunca em excesso.

Dicas importantes:

. Evite descartar partes dos vegetais que
possam ser consumidas. Além de nutritivas,
muitas delas sédo descartadas apenas por
habito sem nunca terem sido experimentadas
em receitas. Aproveite este momento de
reciclagem e procure mais informagdes sobre
esse assunto nos livros de culinéria.

. Sabugo de milho, casca de laranja,
mexerica e limao e resto de maca sao de
decomposicéo lenta, pique-os em pedacos
bem pequenos e misture-0s a outros
materiais antes de coloca-los para compostar.

O uso desses RESTOS deixa o composto
com um 6timo aroma.

. Antes de separar para reciclagem as caixas
de leite, lave-as com um pouco de agua e
despeje no composto, faga 0 mesmo com 0s
logurtes e yakult.

www.oficinadejardim.com. br
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DA COZINHA - NAO

Alimentos cozidos - de qualquer tipo, pois
considero que ja tenham sido temperados.
.Qualquer resto e alimento que ja tenha sido
temperado, inclusive saladas.

.Sebos e restos de qualquer tipo de carne.
.Molhos e afins.

.Oleos e gorduras, pois irdo impermeabilizar
0s restos e impedirdo a agéo dos
microorganismos.

.Vidros, plasticos, latas de aluminio,
borrachas... materiais ndo biodegradaveis
em geral, ou seja, Vocé ndo precisara se
desfazer de seu programa de reciclagem !
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DO JARDIM

Aparas de grama.

.Ervas espontaneas indesejaveis - aviso aos
amigos leitores: nao existem ervas daninhas
A NATUREZA ABOMINA O VAZIO, onde haja
espaco e condi¢des para criar vai nascer
algo.

.Podas de flores e plantas em geral.
.Plantas inteiras, que estejam velhas ou
doentes.

.Folhas secas ou néo.

.Cinzas e sobras de carvéo - o de
churrasqueiras ndo séo aconselhaveis pois
possuem a gordura e o sal deixados pelo
cozimento de carne.

Dicas importantes:

. Utilize plantas doentes apenas para 0s
sistemas de compostagem que alcancem
altas temperaturas que eliminam os vetores.
Veja a técnica de compostagem de pilha e
bombona.

. Galhos e troncos apenas se forem picados.
Utilize-os inteiros para aeracao do composto.

DO JARDIM NAO

.Galhos grossos - pelo tempo que levarao
para serem decompostos. Apenas para
aeracao.

.Fezes de animais domeésticos
principalmente de gatos que possuem
organismos perigosos como Toxoplasma
gondii, um parasita que pode ser transmitido
aos fetos e Toxocara catti, um nematoide que
pode causar infec¢céo ocular e em outros
orgaos

www.clickjardim.com.br

OUTROS RESTOS

Vocé pode conseguir em seu bairro muito material
(RESTOS) para seu composto, por exemplo:

.Na padaria ou na cafeteria, a borra de café e
cascas de laranja, para eles é lixo, para vocé é
adubo.

.Na marcenaria ou madeireira peca a serragem,
constantemente queimam este material. Cuidado
para ndo pegar serragem de materiais sintéticos,
como formica, MDF, aglomerado entre outros,
apenas serragem de madeira € (til para o seu
composto.

.Na quitanda ou na feira, restos de hortaligas.
.Na barraca de garapa, o bagaco da cana.

.Na pizzaria, as cinzas do forno.

REGRA 2 - ATIVADORES também conhecidos
como inoculantes.

Nos RESTOS (fonte de carbono ou energia)
selecionados, faltam as proteinas que os
microorganismos necessitam para 0 seu processo
de alimentacéo.

Para dar inicio ao processo é necessario que
incluamos em nosso composto materiais
ATIVADORES (fontes de nitrogénio ou proteinas)
0s quais irdo fazer o papel de enzimas digestivas
No processo.

Como ativadores de compostagem podemos
utilizar os seguintes materiais:

.Estercos - gado, cavalo e galinha poedeira;
.Tortas - residuos de processamento da extracao
do dleo - girassol, mamona, algodéo;

.Farinha de 0sso;

.Farinha de sangue;

.Farinha de peixe;

.HUmus de minhoca.

Esses materiais podem ser encontrados em casas
de produtos agricolas e nos melhores Gardens
Centers.



FACA VOCE MESMO OS ACELERADORES DE COMPOSTAGEM

compostagem
Tanto nos RESTOS como nos ATIVADORES h& microorganismos que dispostos de forma e
proporcao corretas, com ar e agua suficientes, irdo procriar e transformar tudo em himus.

Porém, ndo custa nada dar uma forcinha ou, como dizem, "chama a turma para ajudar".
Darei duas receitas caseiras, para vocé produzir coldénias de microorganismos que
guando colocados em sua composteira, reduzirdo a um terco o tempo de preparo do composto.

Receita caseira de acelerador (1)

Adaptada do livro do Eng. Agrénomo, Prof. Silvio Roberto Penteado - Adubacéo Organica: Preparo
Facil de Compostos e Biofertilizantes.

Materiais:

1/2 kg de farinha de mandioca ou de amido de milho;

1/2 kg de acucar mascavo - ndo contém aditivos quimicos

03 litros de agua.

02 fracos de leite fermentado com lactobacilos vivos, tipo yakult

|

2 - coloque a frarinha aos poucos,
mexendo sempre para ndo embolar.

1 - em uma panela grande aqueca a
agua até ferver.

3. desligue o fogo, coloque o
aclcar e mexa até misturar bem.

5. Quando frio adicione o

4. Dilua a mistura em mais Yakult e mexa bem.
12 litros de agua, misture bem  Use imediatamente.
e deixe esfriar. Veja como e quando adicionar

a sua pila de compostagem
ainda nesta apostila.

Click@
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REGRA 3 - AGUA e AR - os elementos da
vida.

Os métodos de compostagem que estou
apresentando sao aerdbicos, quer dizer, que
se utilizam de bactérias que consomem
oxigénio e agua, liberando gas carbbdnico
(que é inodoro ) para sobreviver e se
multiplicar.

Sem agua e ar em quantidades equilibradas
temperatura controlada - veja Regra 05 - n&o
sera possivel criar e manter vivos
osmicrooganismos que irdo se alimentar de
seus restos organicos.

Toda compostagem deve ser umida e
arejada. Para cada técnica iremos
apresentar os métodos corretos para aeracao
e irrigacao das pilhas.

Pontanto, é fundamental que nosso composto
tenha ar para respirar e agua suficiente para
manter 0 processo de compostagem com 0s
microorganismos aerobicos vivos e em plena
atividade.

OS EXCESSOS E FALTAS DE AR E AGUA

A falta de ar irh matar os microorganismos
aerobicos e fara os anaerobicos entrarem em
acao, resultado... gas am6nia = mau cheiro =
insetos e animais indesejaveis.

Essa falta normalmente é ocasionada por um
destes dois motivos:

Excesso de agua - quando se encharca o
composto, a agua toma o lugar do ar.
Excesso de restos muito picados ou
pequenos - como serragem fina e poda de
grama ira compactar o composto expulsando
o0 ar. Deve-se misturar os restos maiores com
menores. Deixe espaco para o ar.

VERIFICANDO A UNIDADE CERTA - 60%
A 4gua ndo pode ser utilizada em excesso,
mas nao podera faltar de maneira alguma.
Como ja disse, 0 excesso de agua extrai o ar
da mistura iniciando a decomposicéo
anaerobica - lenta e mau cheirosa - e a falta
definha as bactérias fazendo com que o
processo paralise processo paralise.

Click T
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manual

Para verificar a umidade certa 0

do composto, retire um punhado % 0
da mistura do meio da compos-

teira e esprema-o na mao:

£ e
(o R L

A - Se a sua mao ficar umida, a umldade esta
correta

B - Se escorrer agua por entre os dedos, esta
encharcado e deve ser espalhado para secar.

C - Se apenas formar o bolo mas néo sair -
ara ré agua esta seco.

Outro indicador de que o composto necessita
de &gua é a presenca de um p6 branco
(fungos) no meio do composto.

Dica: Para molhar o seu composto a melhor
hora é quando da necessidade de revira-lo
para esfriar, veja Regra 05.

REGRA 4 - Proporgéo RESTO (Fonte de
Carbono) x ATIVADOR (Fonte de
Nitrogénio)

Esta relacdo € de suma importancia para o
sucesso de sua compostagem.

Os RESTOS séo os alimentos dos
microorganismos e 0s ATIVADORES séao as
enzimas digestivas.

A proporcao apropriada para alimentar um
batalh&o de micros € de 30 partes de
RESTOS - fontes de carbono - para apenas
uma de ATIVADOR - fonte de nitrogénio.

Na falta de um desses elementos o processo
de compostagem nao sera eficiente.

Falta, ndo auséncia. Na auséncia sera
impossivel de se compostar.

A falta de RESTOS resulta diretamente num
excesso de ATIVADORES que faréo os
microorganismos devorarem tao
freneticamente os RESTOS que elevardo a
temperatura de seu composto muito
rapidamente, acima dos 75°C, que é
prejudicial ao processo.

Faltando ATIVADORES o0s RESTOS néo
serdo digeridos, tornando o processo lento,
guase paralisado.

Lembre-se que o objetivo da compostagem é
obter um produto rico em nutrientes e
microorganismos.
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REGRA 5 - TEMPERATURA, o controle do
calor gerado no processo.

Em todo processo de fermentacéo, a
atividade dos microorganismos confinados
num ambiente faz com que a temperatura se
eleve. Imagine 50 pessoas fechadas numa
sala, s6 o fato de estarem juntas ja faz com
gue a temperatura do ambiente se eleve.
Calcule fazendo exercicios !

Qualquer composto vai esquentar; uns
mais, outros menos mas vai esquentar, é o
processo natural.

AGORA UM POUCO DE TEORIA

Existem duas fases distintas na
compostagem. A primeira ocorre em
temperaturas de até 37°C ambiente em que
se criam e multiplicam as bactérias mesofilas.

Neste ambiente e com estas bactérias € que
a maior parte do processo sera realizado.

A segunda fase ocorre em temperaturas de
até 70°C ambiente em que se criam as
bactérias terméfilas, resistentes a altas
temperaturas.

O composto deve atingir esta temperatura de
trés a cinco dias apés a montagem e deve
permanecer assim por mais trés ou cinco
dias.

Altas temperaturas sédo benéficas aos
compostos, eliminam bactérias nocivas a
saude e inativam sementes de plantas
indesejaveis.

Em alguns compostos pode-se chegar a
75°C, ambiente em que seréo eliminadas as
bactérias termofilas, paralisando o processo.
A compostagem tera inicio novamente
somente quando a temperatura retornar aos
30°C onde as bactérias mesofilas possam se
criar novamente.

Veja a seguir como verificar e rebaixar a
temperatura mantendo-a no limite de 50°C
para manter seu composto VIVO e atuante.

ofici
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COMO AVALIAR A TEMPERA-
TURA E ESFRIAR O COMPOSTO

IMPORTANTE: 70°C é a tempera-
tura limite de seu composto.

Se ultrapassada matara os microorganismos
Uteis ao processo. Portanto revire seu
composto quando a temperatura chegar a
50°C.

Para verificar a temperatura de seu
composto, o termdmetro de vara é o mais
indicado, mas como nao € um equipamento
comum em casa, avalie a temperatura com o
meétodo da barra de ferro.

Enfie uma barra de ferro no centro do
composto, retire-a apos 10 minutos e segure
na ponta. Se estiver quente a ponto de nao
conseguir segurar, a pilha esta quente demais
e deve ser revolvida para ser esfriada.

Ao abrir o composto, estara proporcionando a
aeracao e resfriamento. Este € 0 momento
ideal para verificar o teor de umidade. Caso
seja necessario, regue o material na
guantidade necessaria (veja no topico AR e
AGUA como verificara umidade).

Ao recompor a pilha aproveite para misturar
bem os materiais em compostagem.

Quando esfriamos o composto retrocedemos
0 processo mas nao o interrompemos, dentro
de mais 5 ou 10 dias podera estar novamente
préximo dos 50°C e deverda ser revolvido
novamente.




TECNICAS DE COMPOSTAGEM

MAOS A OBRA

compostagem
A seguir apresento trés técnicas de compostagem doméstica para produzir seu composto organico
gue ira substituir perfeitamente os adubos quimicos.
COMPOSTEIRA NA CAIXA
Para pequenos espacos - lavanderias, cozinhas e areas de servico.

Este método, que utiliza uma caixa dessas de plastico, é a solucéo para vocé que mora em
apartamento ou tem um quintal muito pequeno.

Materiais:

. Caixa plastica - Observe que ela é toda
cheia de frestas o que permite a aeragéo.

. Himus de minhoca - Ativador (Inoculante).
. Papeléo - Para proteger o fundo.

. Regador.

. Tela tipo mosquiteiro.

. Elastico de roupa.

Iﬂ] El
, 2 - Coloque a tela mosquiteiro

1 - Forre o fundo da caixa com papelao

ara evitar de sujar o local onde for colocada o .
P I 3 - Distribua uma camada fina de

Humus de minhoca

4 - Separe 0s restos da cozinha

e do jardim conforme a Regra 1. 5 - Coloque uma camada de 5cm de restos,

cubra com uma camada fina de hamus e~ © - Siga intercalando restos e hamus

assim sucessivamente até encher a caixa. gggﬁgiﬂ;;:ﬂ? Zemgrg p?(;ccgrsnsad
Regue sem exagero. IXé que 0 p

aconteca.

Em 5 dias faca a revirada da mistura
com auxilio de uma pazinha.
Verifigue a umidade e se necessario
faca mais uma rega.
wwwoficinadejardim.com.be www.clickjardim.com.br Em 90 dias vocé ja tera seu adubo.




COMPOSTAGEM NA BOMBONA PLASTICA

Para espacos um pouco maiores - pequenos e médios quintais
compostagem

Materiais:

. Bobona plastica de 100 a 200 litros - Cuidado ao escolher este tipo de material, a maioria delas
foi utilizada para armazenagem de produtos quimicos e nao pode ser reutilizada, muito menos
para a nossa composteira. Prefira as bombonas de cor azul em especial as que foram utilizadas
para armazenar azeitonas.

. Himus de minhoca - Ativador (Inoculante).

. Farinha de osso - Ativador (Inoculante).

. Torta de mamona ou esterco curtido de galinha- Ativador (Inoculante).

. Furadeira com serra copo.

. Tela tipo mosquiteiro para cobirir.

. Elastico de roupa.

. Tampa para proteger da chuva.

. 03 varas de bambu de 5cm de diametro e 1,5m de comprimento cada - para aeragéo.

. Serra tico-tico.

. 2 dobradicas pequenas.

. 1 fecho tipo gancho.

1 - Perfure a bombona com a furadeira e a serra copo (foto) - ndo esqueca
de perfurar o fundo também.

2 - Recorte uma porta para que 0 composto ja pronto possa ser retirado,
permitindo assim que a sua pilha dentro da bombona seja constantemente
completada. - Parafuse a dobradica na porta e na bombona (foto)

3 - Amarre os bambus com arame e coloque-0s
no meio da bombona, este espaco permitird a
entrada de ar no meio da pilha.

5 - Coloque uma camada de 3cm de farinha de 0sso ou
1/3 da receita de ativador
4 - Coloque a bombona em local seco e arejado, atente

ao detalhe que depois de cheia vocé ndo conseguira 6 - Continue colocando restos, regue, himus de minhoca,
mové-la. restos, hiumus, regue, restos,hdmus, regue....
Inicie a pilha com uma camada de 25cm de restos até encher a bombona

picados

7 - Cuba a boca ba bombona com a tela mosquiteiro e
0 eléastico de roupa.

8 - Em 90 dias os primeiros restos (os do fundo) ja estardo
totalmente compostados, retire pela porta e continue
colocando restos, himus, agua....
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PILHA DE COMPOSTAGEM

Para espacos maiores - Este processo ja exige um pouco mais de experiéncia,
mas nada que n&do se domine na primeira vez.

Materiais:

. Triturador de residuos organicos

. Esterco curtido - gado, cavalo, galinha ou coelho - todos ou apenas um tipo - Fonte de nitrogénio
. Uma receita de ativador - inoculante

. Farinha de osso

. Torta de mamona

. Forcado (garfo grande) - para revirar a pilha

. Mangueira e regador

. 12 varas de bambu de 5cm de diametro e 2,0m de comprimento - para ajudar na aeracao.

1 - Escolha um local sombreado e bem arejado e rebaixe um retédngulo de 2,0m x 1,5m, coloque tdbuas ou um madeirit
no fundo para ndo perder material.

2 - Devido a grande quantidade de material organico se faz necessério o uso de um triturador para produzir material
picado em quantidades suficientes.

3 - Inicie o processo com uma camada de 20cm de restos organicos picados (veja regras dos materiais)

4 - Cubra os restos com uma camada fina de farinha de ossos
5 - Disponha os bambus sobre a pilha em forma de grade

6 - Regue com e coloque 1/2 receita de ativador

7 - Coloque mais uma camada de 30cm de restos picados

continua
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8 - Cubra com uma camada generosa de esterco cortido
9 - Regue novamente e coloque mais ¥z receita de ativador

10 - Faca outra grade com 0s bambus

11 - Cologque mais uma camada de restos e cubra com esterco

12 - Continue montando a pilha até a altura de 1,5m

13 - Passados 5 dias a pilha ja dever estar quente o suficiente
para que seja necessario fazer a primeira revirada, faga o
teste com a barra de ferro (veja Regra temperatura) para ter

certeza que a temperatura esta proxima dos 500C.

compostagem

;}_.,_ - o

; Aspecfo da pi'Iha-apés ala.
- revirada

SINAIS DE QUE O PROCESSO NAO ESTA FUNCIONANDO

- A pilha ndo esté esquentando

. Falta ou excesso de agua - regue ou revire a
pilha para secar.

. Falta ativador - Coloque mais ativador

. Falta de ar - a pilha esta compactada
Revire a pilha e coloque galhos ou bambus em
grade na remontagem.

- Mau cheiro ou a presenca de moscas
. Excesso de agua - revire a pilha e deixe secar

O composto pronto tera a aparéncia de TERRA
PRETA, com cheiro caracteristico de solo fértil,
deve estar frio e ndo esquentar mais e nao deve
ter a presenca de materiais utilizados na
montagem da pilha.

14 - Apos a revirar a pilha monte-a novamente intercalando a grande de bambus a cada 40cm de mistura.

15 - Passados mais 5 dias teste a temperatura novamente, provavelmente estara a ponto de revirar novamente,
aproveite este momento para fazer mais uma rega na mistura para manter a umidade.

16 - Agora teste novamente a temperatura a cada 10 dias e revire a pilha e remonte-a

17 - Em aproximadamente 90 dias toda a pilha estar4 compostada e ja transformada em adubo orgéanico.

Pronto agora é s6 usar em seu jardim, horta ou pomar o melhor aditivo natural. Veja as quantidades e técnicas de

utilizacao no inicio deste manual.
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