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  O LILD - Laboratório de Investigação em Living Design, do 

Departamento de Artes da PUC-Rio, vem desenvolvendo pesquisa na área do Desenho 

Vivo (Objeto, meio ambiente e sociedade), utilizando-se de materiais que 

se encontram prontos para o uso na natureza e disponibilizados pelos 

diferentes ecossistemas.

  Bambu, terra, hortaliças e sementes, são exemplos de modelos vivos 

para investigação e desenho. Que, por sua vez, favorecem a troca de 

informações e conhecimentos a partir do contato direto com as mãos. Esses 

elementos são também capazes de participar do processo produtivo 

orgânico, pois promovem a revitalização do ambiente e das relações sociais.

  Para o trabalho de campo nas áreas urbanas foi construído o 

Laboratório Itinerante de Pesquisa do Aprendizado com Modelos Vivos II, composto 

de um conjunto de tendas, que funcionam como micro-unidades de produção 

de pesquisa orientada, auto-sustentável.

  Com uma estrutura auto-tensionada de bambu, cada tenda é sustentada 

por 4 apoios e coberta com tecido, ocupando um espaço de aproximadamente 

1m2.

  Equipamentos, ferramentas e utensílios vem sendo projetados e 

construídos privilegiando a utilização de materiais naturais, a partir das 

experimentações geradas pelo uso itinerante.

  A forma desse laboratório recorda não somente a alegria dos dias de 

festa religiosa (féria) em praça pública, como também a liberdade e a 

permeabilidade com o entorno que as feiras de frutas e hortaliças 

promovem.

  Com a intenção de sublinhar atitudes e atividades revitalizantes que 

ampliam a qualidade de vida, o Laboratório Itinerante de Pesquisa do 

Aprendizado vem sendo instalado onde é convidado a demonstrar o modo de 

fazer , a arte de cada produtor-pesquisador interessado em investigar o 

desenho vivo no desejo coletivo.

  Em atividade, a "Feira do Desenho Vivo", como é chamada, expõe e 

oferece a transparência dos processos de produção, as técnicas utilizadas e 

os produtos resultantes.

  Dessa maneira, não só é desvelado o processo de práticas 

revitalizantes ao público urbano interessado, como também promove o linguagear 

(formação da consciência a partir do diálogo, segundo o biólogo Humberto 

Maturana) sobre questões ambientais, auto-construção, saúde, ...

  Com a participação da comunidade esse ato é transformado numa aula 

aberta, onde a pergunta do aprendiz desencadeia o movimento do 

aprendizado.

  Essa prática vem revelando a importância da troca de experiências 

entre os produtores-pesquisadores e o público, como também entre a própria 

multidisciplinaridade dos pesquisadores, gerada pelas suas diferentes 

formações acadêmicas: geografia, desenho industrial, comunicação social, 

artes, serviço social, ...

  A ação efetiva no mundo físico, o contato direto do corpo com a 

matéria viva e com o processo de fazer singular, resultam em cruzamentos de 

conhecimentos inesperados. Cada tenda transforma-se em uma unidade de 

produção de pesquisa viva, capaz de gerar sua auto-sustentabilidade.

  Essa oportunidade evidencia a importância da experimentação de idéias 

no mundo físico, como também um retorno ao ambiente acadêmico onde o 

registro e a reflexão organizada são transformados em monografias, 

dissertações e teses de pós graduação, favorecendo sua sucessão e 

multiplicação.

  São considerados produtores de modelos vivos aqueles que desenvolvem 

atividades que fortalecem as manifestações da vida adaptadas ao 

ecossistema local: quando as etapas de seus processos produtivos estão 

voltadas para o favorecimento do bem comum dos habitantes e do planeta como um 

todo (holos).

  As Barracas da Feira do Desenho Vivo

---------------------------------

    SUCO DE LUZ DO SOL

  ...há uma árvore de vida que frutifica doze vezes. Cada mês ela dá 

seu fruto, e sua folhagem serve para a cura das nações.  

  Apc 22,2    

---------------------------------

    DESENHO COM FRUTAS

  Mais vale um prato de frutas com amor... Pr 15,17

---------------------------------

    DESENHO AQUECIDO

  Nenhuma oferta de cereais, que fizerdes ao Senhor, será preparada com 

fermento; porque não queimareis fermento algum nem mel algum como 

oferta queimada ao Senhor.            Lv  2,11  

---------------------------------

    DESENHO COM HORTALIÇAS

  Daniel tomou a firme decisão de não se contaminar com as iguarias 

...que se nos dêem legumes a comer e água a beber.  Ao término dos dez 

dias, viu-se que eles tinham melhor aparência...     Dn 1, 12-15   

---------------------------------

    ÁGUAS COLORIDAS

  Que vamos beber?O Senhor lhe indicou uma  espécie de árvore.

  Ele jogou um ramo na água e a água tornou-se doce.  

  Ex 15, 25

---------------------------------

    SURPRESA VIVA

  Doce é a luz, 

  ver o sol deleita os olhos.     Ecl 11, 7  

---------------------------------

     DESENHO NA PIZZA

  ...logo ao primeiro dia tirareis o fermento das vossas casas, porque 

qualquer que comer pão levedado, esse será cortado de Israel.

  Ex 12,15         

---------------------------------

    DESENHO FERMENTADO

  Mais vale um prato de legumes com amor...   Pr 15,17 

---------------------------------

    DOCINHO DE FESTA      

  Doce é a luz, 

  ver o sol deleita os olhos.     Ecl 11, 7 

---------------------------------

    MASSA DE MODELAR COMESTIVEL

  Podes comer do fruto de todas as árvores do jardim, mas não coma do 

fruto da ciência do bem e do mal.  Porque em qualquer tempo que comeres 

dele, certissimamente morrerás.           Gn 2,16-17 

---------------------------------

    SEMENTE GERMINADA     

  Deus disse:  Eu vos dou toda erva que produz a sua semente sobre toda 

a superfície da terra e toda árvore cujo fruto produz a sua semente; 

tal será o vosso alimento 

  Gn 2,29

---------------------------------

    VERDURA ORGÂNICA COM TERRA

  ...plantai pomares e comei de seus frutos        Jr 29,5

---------------------------------

     OBJETOS ITINERANTES 

  O reino dos céus é comparável a uma rede...junta o que é bom...

   Mt 13, 47

---------------------------------

     HORTALIÇAS E SEMENTES ORGÂNICAS

  Dá-nos semente para que vivamos...e o solo não será   desolado.       

Gn 47, 19

---------------------------------

     MATERIAL DIDÁTICO

  O que recebeu a semente em terra boa é o que ouve a palavra e 

compreende então ele dá frutos e produz...             Mt 13, 23      

---------------------------------

    FARINHAS COLORIDAS      

  ...logo ao primeiro dia tirareis o fermento das vossas casas, porque 

qualquer que comer pão levedado, esse será cortado de Israel.

  Ex 12,15    

  Bio Chip – Grupo aberto  de Estudo, pesquisa e desenho com modelos 

vivos  Organizadora: Ana Branco   

  Nossa Terra, Gaia, há muitos milhões de anos atrás  era coberta de 

vegetação.  Tanto verde, tanto oxigênio que a qualquer momento poderia 

pegar fogo.  Quando então de forma natural, organicamente a espécie 

animal se expandiu compensando a fotossíntese ao respirar oxigênio e liberar 

gás carbônico, o alimento principal do verde/00000000A interdependência 

de fotossíntese e respiração, de sedentariedade e mobilidade evidenciam 

uma interligação nesse equilíbrio dinâmico.  Assim como, o verde e o 

vermelho são cores complementares, a clorofila e a hemoglobina também são 

complementares dentro do organismo humano/00000000Este trabalho tem 

como objetivo investigar as cores nos modelos vivos recém colhidos em 

hortas de cultivo orgânico, isto é modelos ainda integrados ao Grande 

Processo Vital/00000000Observamos que nós também nos regeneramos pela 

contemplação do verde e dentre todas as cores, esta é a que percebemos um 

maior número de tonalidades/00000000Com auxílio de algumas técnicas de

 desenho, podemos observar a beleza gerada pelas alterações de cores 

nesses modelos vivos.  A ação do tempo, variações de corte, o desencadear 

do processo de germinação, mudanças de temperatura, são alguns exemplos 

desse recursos/00000000Quando nosso olhar se encanta com a beleza de um 

girassol pleno em flor, nos sentimos atraídos por essa beleza e, nos 

aproximando, recuperamos nossa inocência e sorrimos/00000000Esse 

sentimento é o mesmo que a Lua sente pela Terra, que a Terra sente pelas 

Estrelas/00000000Fazem parte de nossa condição humana essa atração, esse 

fascínio, essa relação de complementariedade que constituem a trama da 

vida, quando então recordamos em nós a beleza/00000000O vermelho recém  

colhido de uma beterraba, por exemplo, proporciona uma experiência não 

somente para o nosso espaço cromático percebido pelos olhos, como também 

para nosso universo saboroso, impresso em nossa boca por muitas 

experiências vividas/00000000O desenho interativo com o modelo vivo investiga a

 variação de cores e de sabores que as hortaliças , as sementes e as 

frutas podem promover.  A palavra sabedoria tem sua origem na palavra 

sabor/00000000Para facilitar essa dinâmica, abrigos, equipamentos, 

utensílios e ferramentas vêm sendo projetados e construídos privilegiando a 

utilização de materiais naturais, a partir das experimentações geradas 

pelo uso/00000000Esse conjunto de objetos compõem  o Laboratório 

Itinerante de Pesquisa do Aprendizado  com Modelos Vivos/00000000O Laboratório 

é construído com uma estrutura autotensionada de bambu sem fundações, e 

sua  forma promove a liberdade, favorecendo a aventura e a 

permeabilidade com o entorno, refletindo a qualidade  encontrada nos movimentos do 

ar, das pessoas, e dos saberes revelados na utilização do objeto.  Pela 

forma como foram projetados, os objetos sinalizam nos ambientes a 

presença de grupos em atividade, circunscrevendo o espaço da ação e 

enfatizando os resultados do desenho coletivo/00000000Através de sua 

utilização,

 os objetos contribuem para promover a consciência das singularidades 

através, por exemplo, da divisão dos trabalhos de montagem, desmontagem 

e transporte/00000000A organicidade e leveza do material, oferecem o 

exemplo da atitude necessária à leitura dos códigos  não-verbais 

presentes na natureza, fornecendo também a oportunidade de se recuperar a 

conexão do homem com a terra/00000000Durante essa atividade o participante 

tem a oportunidade de restaurar algumas de suas  funções vitais, visto 

que se estimula a expressão singular do aluno através de postura ereta 

leve, com a movimentação ativa de todo o corpo.  Isso é proposto, por 

exemplo, pelo balanço dos Apoios Compartilhados que dividem a função de 

sustentação do peso do corpo entre o usuário e o solo/00000000Depois de 

instalado o Laboratório Itinerante, uma tenda azul circunscreve um 

espaço de aproximadamente 25m2 e abriga grupos de até 25 pessoas desenhando 

com os pigmentos recém colhidos/00000000Podemos então caminhar pelo

 entorno, buscando colher as cores atraentes ao nosso olhar.  Os 

modelos vivos: rabanetes, cenouras, beterrabas, brócolis e quiabos são, 

simultaneamente, elementos de investigação e material para os desenhos e 

composições.  Através da interação do modelo vivo com o observador são 

feitas leituras quanto as suas formas, cores, sabores, odores e 

texturas/00000000As informações contidas nas hortaliças recém colhidas, 

consideradas modelos vivos completos, são absorvidas através do contato direto, 

capacitando-nos para leitura de códigos não-verbais presentes na 

natureza/00000000Enquanto colhemos o verde escuro no brócolis, o amarelo no 

milho, o verde crocante no quiabo simultaneamente vamos cheirando e 

experimentando o sabor, e imaginando possibilidades de combinações 

interessantes, de acordo com as impressões afetivas remanescentes em nosso 

corpo/00000000As declarações são sempre de surpresas! “Nossa! O quiabo 

desse jeito é mais gostoso!” “Posso comer a flor de abóbora?” “Essa 

beterraba

 tem gosto de maçã!”/           O estojo de desenho abriga e expõe 

diversas ferramentas e apoios para facilitar o desenho de investigação 

através das variações de forma e sabores geradas pelo corte/00000000 “A 

cenoura quando ralada bem fininha fica bem doce!”/00000000“O branco das 

rodelas de cebola delimitam o vermelho da beterraba!”/00000000Nos 

trabalhos na montanha, as flores ganham lugar nas composições diante da 

intensidade e variedade de suas cores.  Isso vem acontecendo nas hortas da 

COONATURA, ABIO, COLMEIA, COOPERAL, em Petrópolis, Teresópolis, Friburgo, 

Porto Alegre, Bagé. Quando próximas ao mar, as hortaliças têm sabor 

salgado acentuado como na Horta Escola da Fundação Parques e Jardins no 

Via Parque ou no Centro Ecológico Reviver em Barra de Guaratiba 

RJ/00000000As diferentes regiões determinam qualidades especiaisn nas hortaliças 

e nos frutos enriquecendo o aprendiz em movimento de cores e 

informações/00000000Os participantes da atividade recebem a indicação inicial de

 produzir dois desenhos, enquanto preparam os desenhos seus corpos 

também se preparam para receber, isto é, a boca o estômago vão produzindo 

os líquidos necessários para que o processo digestivo aconteça 

completamente, facilitando a absorção dos nutrientes/00000000A combinação desses 

desenhos individuais compõem um desenho maior coletivo, sob a forma de 

mandala , forma de desenho que aponta para o centro, usada como 

instrumento para evidenciar uma ordenação existente, porém ainda 

desconhecida/00000000A inocência dos gestos  e movimentos, provocados pelos 

pigmentos que surgem dos modelos vivos, geram desenhos espontâneos e 

apetitosos:  naturalmente a mandala coletiva se organiza e 

emociona/00000000Compartilhamos e agradecemos as surpresas, as descobertas, oferecemos os 

desenhos e saboreamos./          Nas hortas onde está sendo instalado o 

Laboratório Itinerante, os responsáveis, servidores, familiares também 

participam da atividade valorizando e ampliando o cotidiano do trabalho 

na

 terra com a produção  das hortaliças/00000As técnicas utilizadas 

privilegiam a manutenção das enzimas (CHAMADA AO CRUDIVORISMO)contidas nos 

modelos vivos completos reconhecendo que são responsáveis pela 

preservação da vida.  De acordo com Dr. Gabriel Cousens, todos os nossos 

processos vitais dependem do funcionamento das enzimas.  Elas são os agentes 

físicos vitais, importantes para a digestão, para a desintoxicação da 

poluição interna e da poluição ecológica externa, além de agir na 

manutenção do sistema imunológico e dos processos metabólicos e 

regenerativo/00000000Nosso corpo está sendo feito  se apropriando dos elementos vivos 

contidos nos alimentos naturais/00000000Assim como as cores e os 

sabores são também consideradas combinações interessantes entre as 

hortaliças, pois facilitam o metabolismo durante o processo digestivo.  Por 

exemplo, as batatas, amiláceas são desejadas entre as hortaliças 

neutras/00000000Desenho de Investigação Pelo Corte - São experimentadas variações 

na

 forma que, conseqüentemente, determinam alteração nos sabores e cores.  

Através do desenho de investigação, possibilidades, de corte e texturas 

são viabilizadas, favorecendo a degustação por diferentes universos 

saborosos/00000000DESENHO DE  INVESTIGAÇÃO PELA GERMINAÇÃO 

-Potencializando o valor de sementes, modelos vivos completos, que, através do contato 

com a água são revitalizados ampliando sua capacidade nutricional em 

mais de mil vezes, são por essa razão considerados alimentos biogênicos, 

capazes de gerar vida tanto na Terra como nos filhos da Terra/000                               

DESENHO DE  INVESTIGAÇÃO PELA BROTACÃO - No início do crescimento, as 

plantas são extremamente ricas em substâncias que reforçam a vitalidade 

das nossas células e permitem a regeneração constante.  Com isso 

recuperamos em nós a direta conexão com a terra na produção de alimentos e na 

forma como podemos desenhar nosso próprio sustento/00000000Pequenas 

hortas em bandejas dentro de casa são capazes de

 fornecer, num prazo de dez dias, nossa reserva de pigmentos verdes 

saudáveis, através da produção de grãos germinados e brotos/ 00000000 “A 

clorofila será a proteína imprescindível para  a nova era de luz que se 

aproxima.  Quando tomada líquida e fresca, ela contém raios de sol 

sintetizados, mais a corrente elétrica necessária para a revitalização do 

corpo e abrirá novas áreas no cérebro humano que até agora são 

desconhecidas.” Dra. Ann Wigmore, 1970/00000000 DESENHO DE  INVESTIGAÇÃO PELA 

FERMENTAÇÃO - Acompanhamos as variações de cores nos modelos vivos quando 

prensados, isto é, sem a presença de oxigênio, observamos o processo 

natural da migração de cores geradas  pela fermentação/00000000Nesse 

desenho,  as hortaliças são prensadas em vidros, a exemplo dos desenhos em 

garrafas feitos com areias coloridas do nordeste brasileiro, podemos 

visualizar o processo de fermentação identificando quando nos parece 

saboroso/00000000Essa técnica permite conservar o alimento por algum tempo 

e

 cria novas vitaminas, enzimas oligoelementos preciosos ao 

funcionamento do organismo vivo/000000000DESENHO DE  INVESTIGAÇÃO PELA ALTERAÇÃO DE 

TEMPERATURA - Para intensificar as cores de algumas hortaliças, usamos 

o processo de alteração da temperatura.  O acompanhamento e a 

observação das variações de cores apresentadas pelos modelos vivos é feito 

através do contato direto com nossas mãos dentro de uma panela de barro 

aquecida.  Pelo aquecimento, as cores vão ganhando intensidade e brilho, e 

a beleza da vida se mantém pela medida de calor que nossa mão suporta, 

mantendo as enzimas vivas/00000000DESENHO DE  INVESTIGAÇÃO PELA 

DESIDRATAÇÃO - Transformamos pelo corte algumas sementes germinadas ou raízes 

em pequenas partículas, que por serem raízes recém colhidas estão super 

hidratadas.  Com isso ganham plasticidade, capazes de serem modeladas 

favorecendo a forma e o desenho adequado a cada interesse/00000000Pela 

desidratação natural, usando o calor de um dia de sol ou temperatura

 equivalente podemos evaporar a água  entre as moléculas mas 

preservando a água molecular dos corpos de prova compostos com modelos 

vivos/00000000Usando esse método, recuperamos para uso doméstico, técnicas 

indígenas brasileiras para a produção de farinhas coloridas obtidas a partir 

de raízes ou sementes germinadas/000000000DESENHO DE  INVESTIGAÇÃO COM 

FRUTAS - As frutas liberam pigmentos com colorido, odores e sabores 

intensos.  Cumprindo suas funções naturais de atrair  nossa atenção e 

despertar nosso instinto alimentar/00000000Agrupamos as frutas cítricas, as 

frutas doces e as frutas neutras.  Isso significa que quando combinamos 

as cores e sabores respeitando essa singularidades, nosso processo 

digestivo economiza energia, e, conseqüentemente, a beleza dos desenhos 

externamente coloridos promove a beleza e a harmonia interna/00000000BIO 

CHIP, assim e considerada a semente.  As sementes são concentrados de 

informações vivas armazenadas em micro embalagens/00000000Assim como nos

 chips usados pelos computadores esse BIO CHIP também contém silício, 

elemento capaz de armazenar memória e de ter acessada essa informação a 

partir de “Pontes Orgânicas”, meios simpáticos que favorecem a 

transferência de informação/00000000O organismo vivo funciona como um 

equipamento de decodificação dessa informação/00000000O organismo humano ao 

receber esse BIO CHIP contendo informações originais, isto é, sementes 

nativas que potencializadas pela germinação, recordam em nós a nossa função 

no planeta – ser feliz/00000000Acorda nosso coração para os fundamentos 

matrísticos, para a confiança no mundo natural onde é bem-vindo nosso 

ser mamífero, gentil, amoroso, solidário, cooperativo e 

sensual/00000000Recordar – acordar o coração. O solo, as montanhas, os vegetais, enfim, 

a matéria manifesta o poder de juntar de novo, de religar, de 

recordar/00000000Por exemplo, a bananeira, a capacidade que tem de se adaptar 

nas encostas da montanhas.  Nos minerais postos em   movimento pela 

planta

 e   através dela a medida que vai produzindo banana/     Como as 

raízes reagem às alterações do solo?  Quem decide lançar novas folhas? É a 

espécie como um todo – é o passado recordado que está ali orientando, 

influenciando, escolhendo e agindo no desenvolvimento desse exemplar/     

O passado está presente compatibilizando a bananeira e o meio/00000000A 

matéria recorda a beleza da bananeira/00000000Assim como a planta, 

também o corpo humano busca compatibilizar o agir do organismo e o 

meio/00000000Shaldrake chama de Ressonância Mórfica a transferência de 

informação entre semelhantes quando ela acontece através do espaço e do 

tempo/00000000O organismo em desenvolvimento sintoniza os campos mórficos de 

sua espécie e, desse modo, tem a sua disposição memória coletiva onde 

colhe informações para esse  desenvolvimento/00000000Maturana diz que 

conhecer é ação efetiva.  Uma ação que permita a um ser vivo continuar a 

sua existência em determinado meio ao produzir aí seu

 mundo/00000000Conhecer, acordar a memória. Comer é 

conhecer/00000000Muitos de nossos padrões fisiológicos de atividade dependem de 

determinadas substâncias químicas complexas fornecidas pelos alimentos.  

Significa fornecer as seqüências informadas de moléculas e de aminoácidos 

necessários ao nosso desenvolvimento epigenético, isto é, compreendendo a 

formação dos seres vivos por gerações graduais/00000000As combinações 

moleculares contidas na beterraba, por exemplo, estão sendo formadas 

através de milhões de anos de experimentação criativa da Terra/00000000Os 

alimentos não só possibilitam que os padrões de atividade humano sejam 

ativados como também capacitam o corpo a conhecer o seu presente, para 

que ele possa viver de acordo com seu destino – AMAR.

